
Uputstvo za primenu (Primena prethodne večeri)

Dalja uputstva vašeg lekara/vaše lekarke 

Vaš lekar/vaša lekarka vam je za predstojeći pregled prepisao/la čišćenje creva pomoću preparata PLEINVUE®.
Pročitajte pažljivo celo priloženo uputstvo pre nego što počnete sa primenom ovog leka, i uzimajte ga uvek 
tačno kako je opisano u priloženom uputstvu, odn. tačno prema uputstvu svog lekara ili apotekara. Za dodatne 
informacije se obratite svom lekaru ili apotekaru. Dodatne važne informacije, između ostalog o važnim 
upozorenjima, neželjenim reakcijama i skladištenju Pleinvue®, pogledajte u uputstvu za upotrebu.

Uputstva za uzimanje obroka na dan ispitivanja:
 
• lagani doručak
• �lagani ručak  

(mora da se završi najmanje 3 sata pre uzimanja prve doze) 

Od početka primene preparata Pleinvue® do završetka kliničkog 
zahvata ne uzimajte nikakvu čvrstu hranu!

Nemojte piti alkohol, mleko, ni pića crvene ili ljubičaste boje 
(npr. sok od crne ribizle), niti bilo koja druga pića koja sadrže 
voćnu pulpu.
 

DORUČAK
oko 6.00–10.00 h

RUČAK
oko 12.00–14.00 h

UVEČE

Priprema
1 pakovanje preparata Pleinvue® sadrži ukupno 3 kese. Za 1. dozu: 1 kesa; Za 2. dozu: 2 kese (A+B)

  1. doza   2. doza
A

  B
2.  doza

Sipajte sadržaj 1. doze u posudu koja 
može da primi najmanje 500 ml
tečnosti.

Dopunite vodom do 500 ml. Mešajte dok se 
prah ne rastvori. Ovaj postupak može da 
traje do oko 8 minuta.

1. DOZA

2. DOZA

 Na isti način u propisano vreme pripremite sadržaj doze 2 (kesice A i B).

Kada se pripremi, preparat Pleinvue® može odmah da se popije, ili da se čuva poklopljen na temperaturi
do 25°C u frižideru do 24 sati.



Pregled

Datum/vreme

Prekinite unos
svih tečnosti: 

• �dva sata pre kliničkog zahvata  
pod totalnom anestezijom,  
ili

• �jedan sat pre kliničkog zahvata  
bez totalne anestezije

Nakon poslednjeg uzimanja planirajte dovoljno 
vremena za dolazak na kolonoskopiju.
VAŽNO: Nakon pregleda pod totalnom anestezijom 
ne smete da upravljate vozilom. 
(ne važi osiguranje)
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*�Pre, tokom i nakon uzimanja Pleinvue® možete da pijete bistru tečnost, kako biste izbegli gubitak tečnosti (dehidracija). 
Važno je da pored toga pijete propisane količine bistre tečnosti.

*�*�Vode, bistre supe, voćnih sokova bez pulpe, bezalkoholnih pića, čaja, i/ili kafe bez mleka 

1. doza
PLEINVUE®*

bistra
tečnost**

Datum/vreme

+

najm. 0,5 l0,5 l

Tokom uzimanja budite u blizini
slobodnog toaleta.

SAVET: Pijte Pleinvue® ohlađen i/ili na slamčicu. Popijte topao čaj pre Pleinvue®, da biste „zagrejali“ stomak; ili uzimajte po gutljaj toplog 
čaja između gutljaja Pleinvue®. (Biljni čajevi poput zelenog čaja, čaja od matičnjaka, đumbira ili limuna.) Između ovih perioda žvaćite žvaku, 
sisajte mentol bombonu ili kriške limuna ili pomorandže.

2. doza (A+B)
PLEINVUE®*

bistra
tečnost**

Datum/vreme

+

najm. 0,5 l0,5 l

Tokom uzimanja budite u blizini
slobodnog toaleta.

Primena
1. doza veče pre pregleda

Primena
2. doza ujutro pre pregleda (≥ 2 sata kasnije)

Raspodelite Pleinvue® i dodatnu bistru tečnost  
u posude i POPIJTE ih u periodu od najmanje  
sat vremena.*

Raspodelite Pleinvue® i dodatnu bistru tečnost  
u posude i POPIJTE ih u periodu od najmanje  
sat vremena.*

POTREBNE MEDICINSKE INFORMACIJE

POTREBNE MEDICINSKE INFORMACIJE

POTREBNE MEDICINSKE INFORMACIJE


