
Инструкции врача 

В связи с предстоящим обследованием Ваш врач прописал Вам чистку кишечника с помощью препарата PLEINVUE®.
Перед началом использования настоящего препарата внимательно прочитайте информационный листок-вкладыш и 
всегда принимайте препарат в точном соответствии с инструкцией по применению или указаниями Вашего врача или 
провизора. За более подробной информацией просим Вас обращаться к врачу или провизору. Дополнительная важная 
информация, включающая особые указания, данные о нежелательных явлениях и условиях хранения препарата ПЛЕИНВУЕ 
(PLEINVUE®), приведена в листке-вкладыше.

Указания по приему пищи в день перед исследованием: 
• легкий завтрак
• �легкий обед
• �В случае приема Pleinvue® утром в день исследования накануне Вы можете 

• есть прозрачный суп и/или натуральный йогурт.  
• �Ужин в таком случае следует закончить примерно в 20.00.

С момента начала применения препарата Pleinvue® и до завершения 
клинического мероприятия не принимать твердой пищи!

Не пейте алкоголя, молока, напитков красного или фиолетового цвета 
(напр., сок черной смородины) и любых других напитков, содержащих 
фруктовую мякоть. 

УТРО
прибл. 

с 6.00 до 10.00

ДЕНЬ
прибл. 

с 12.00 до 14.00

Приготовление
1 упаковка Pleinvue® содержит 3 пакетика; с дозой 1: 1 пакетик; с дозой 2: 2 пакетика (А+В)

  Доза 1   Доза 2
A

  B
Доза 2

Высыпьте содержимое дозы 1 
в емкость, вмещающую не менее 
500 мл жидкости.

Добавьте 500 мл воды. Перемешивайте 
жидкость до полного растворения в ней 
порошка. Этот процесс займет около 8 минут.

ДОЗА 1

В назначенное время приготовьте содержимое дозы 2 (саше A и B) таким же способом.

Приготовленный раствор Pleinvue® можно выпить немедленно или же оставить при температуре 25°C 
или в холодильнике в закрытом виде не более чем на 24 часов.

ДОЗА 2 

Инструкция по применению
Прием утром в день исследования

ДЕНЬ ПЕРЕД начиная прибл. 
С 20.00
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исследование

Дата/время 

Прекратите прием любых 
жидкостей: 

• �за два часа до клинического  
мероприятия, проводимого под  
общим наркозом, или

 
• �за один час до клинического  

мероприятия без применения  
общего наркоза

После последнего приема препарата запланируйте себе 
достаточно времени для прибытия на место проведения 
исследования. ВАЖНО! После обследования под общим 
наркозом пациентам не разрешается управлять 
автомобилем. (Страховое покрытие не 
предусмотрено)

Norgine Pharma GmbH
Euro Plaza 5, Kranichberggasse 4, 1120 Wien
Tel: +43 1 817 81 20, info@norgine.at

*�Во избежание обезвоживания прозрачную жидкость можно выпить до, во время и после приема препарата ПЛЕИНВУЕ.  
Важно, чтобы Вы выпивали предписанное дополнительное количество прозрачной жидкости.

**Вода, прозрачный суп, фруктовые соки без мякоти, газированные напитки, чай и/или кофе без молока 

ДОЗА 1
PLEINVUE®*

прозрачная 
жидкость**

Дата/время 

+

мин. 0,5 л0,5 л

При приеме препарата следует 
находиться вблизи свободного туалета.

ПОЛЕЗНЫЙ СОВЕТ: Принимать препарат Pleinvue® следует в охлажденном виде и (или) через соломку. Перед приемом препарата Pleinvue® выпейте теплый 
чай, чтобы «разогреть» желудок, или пейте небольшими глотками теплый чай между приемами препарата. (Травяные чаи, такие как зеленый чай, чай с 
мелиссой лимонной, имбирем или лимоном.) Между приемами жуйте жвачку, рассасывайте ментоловые леденцы либо дольки лимона или апельсина.

ДОЗА 2 (A+B)
PLEINVUE®*

прозрачная 
жидкость**

Дата/время 

+

мин. 0,5 л0,5 л

При приеме препарата следует 
находиться вблизи свободного туалета.

Способ применения
Доза 1 утром в день исследования 

Способ применения
Доза 2 утром в день исследования  (через ≥ 2 часа)

Принимайте Pleinvue® и отдельно 
дополнительную прозрачную жидкость 
ГЛОТКАМИ в течение как минимум 1 часа.

Принимайте Pleinvue® и отдельно 
дополнительную прозрачную жидкость 
ГЛОТКАМИ в течение как минимум 1 часа.

НЕОБХОДИМЫ УКАЗАНИЯ ВРАЧА

НЕОБХОДИМЫ УКАЗАНИЯ ВРАЧА

НЕОБХОДИМЫ УКАЗАНИЯ ВРАЧА


