
كتبيبط /كبيبط نم تاداشرإ

لقد أوصاك طبيبك/طبيبتك بإجراء تطهير للأمعاء باستخدام ®PLEINVUE استعدادًا للفحص القادم.
اقرأ نشرة العبوة الكاملة بعناية، قبل بدء استخدام هذا الدواء، والتزم دائمًا بتناول الدواء بالشكل الموصوف في النشرة أو حسب تعليمات طبيبك أو 
الصيدلي الذي تتعامل معه. لمزيد من المعلومات يُرجى. لمزيد من المعلومات المهمة، بما في ذلك التحذيرات الخاصة، والآثار الجانبية، وتخزين 

®Pleinvue، يُرجى الرجوع إلى تعليمات الاستخدام.

إرشادات بخصوص تناول وجبات الطعام في اليوم السابق للفحص:
• إفطار خفيف
• غداء خفيف

)يجب إنهاؤه قبل 3 ساعات على الأقل من تناول الجرعة الأولى( 

غير مسموح بتناول أي طعام صلب من بداية استخدام
 ®Pleinvue وحتى بعد الإجراء السريري!

لا تتناول الكحوليات، أو الحليب، أو المشروبات ذات اللون الأحمر أو الأرجواني )مثل عصير 
الكشمش الأسود( أو أي مشروبات أخرى تحتوي على لبُ الفواكه.

التناول المُجزأإرشادات تناول الدواء

صباحًا
حوالي الساعة 10.00-6.00

ظهرًا
حوالي الساعة 14.00-12.00

مساءً

    التحضير
A

  B
للجرعة 2

)A+B( على 3 أكياس; للجرعة 1: كيس واحد للجرعة 2: �كيسان Pleinvue® تحتوي العبوة الواحدة من

للجرعة 1 للجرعة 2

ضع محتوى الجرعة 1 في إناء يتسع 
لمقدار 500 مل من السائل على الأقل.

الجرعة 1

الجرعة 2 

2. قم بتحضير محتوى الجرعة 2 )الكيس A و B( في الوقت المحدد بنفس الطريقة.

بمجرد تحضيره، يمكن تنول ®Pleinvue على الفور أو الاحتفاظ به في درجة حرارة أقل من 25 درجة مئوية أو تغطيته في الثلاجة لمدة تصل إلى 24 ساعات.

املأ الإناء بمقدار 500 مل من الماء.
قم بالتقليب حتى يذوب المسحوق. يمكن أن تستغرق 

هذه العملية حوالي 8 دقائق.



الجرعة 1 
PLEINVUE®*

**قئار لئاس

**قئار لئاس

+

0.5 لتر

+

على الأقل 0.5 لتر	

التاريخ/الوقت
أثناء تناول الجرعة احرص على التواجد بالقرب من 

تواليت غير مشغول.

*يمكنك تناول سوائل نقية قبل وأثناء وبعد تناول ®Pleinvue، لتجنب نقص السوائل )جفاف(. من المهم أن تتناول بشكل إضافي الكميات الموصوفة من السوائل الصافية.
**الماء، الحساء الرائق، عصائر الفواكه دون لبُ الفواكه، المشروبات الغازية، الشاي، و/أو القهوة دون حليب

على الأقل 0.5 لتر	0.5 لتر

 A(A+B) 2 الجرعة
PLEINVUE®*

التاريخ/الوقت
أثناء تناول الجرعة احرص على التواجد بالقرب من 

تواليت غير مشغول.

 .Pleinvue لتهيئة معدتك، أو خذ رشفات من الشاي الدافئ بين رشفات Pleinvue باردًا و/أو باستخدام شفاطة. اشرب كوبًا من الشاي الدافئ قبل Pleinvue نصيحة مفيدة: تناول 
)أنواع الشاي العشبي مثل الشاي الأخضر أو بلسم الليمون أو الزنجبيل أو شاي الليمون.( بين هذه الأوقات، امضع بعض اللبان أو قم بمص حلوى المنثول أو شرائح الليمون أو البرتقال.

توقف عن تناول أي سوائل: 

قبل ساعتين من الإجراء السريري 
تحت التخدير الكامل، أو

  
قبل ساعة من الإجراء السريري دون 

التخدير الكامل

الفحص

التاريخ/الوقت
يُرجى التخطيط لتوفير وقتٍ كافٍ، بعد تناول الجرعة الأخيرة، 

للذهاب إلى موعد تنظير الأمعاء الذي ستقوم به. هام: إذا كنت قد 
خضعت لتخدير عام، لا يجوز لك القيادة بعدها. 

)لا يشترط وجو غطاء تأميني(

 .Norgine هي علامات تجارية مسجلة تابعة لمجموعة شركات Norgine-Segel و NORGINE و PLEINVUE
 AT-GE-PLV-2200046 (PM/AM) AR  2022  11 :تاريخ التحرير

   

Norgine Pharma GmbH
Euro Plaza 5, Kranichberggasse 4, 1120 Wien
Tel: +43 1 817 81 20, info@norgine.at

تناول الدواء
الجرعة 1 في الليلة السابقة للفحص

تناول الدواء
الجرعة 2 في صباح يوم الفحص )حوالي 12 ساعة بعد الجرعة الأولى(

قسم Pleinvue مع سائل صاف آخر إلى حصص 
واشربها على مدار ما لا يقل عن ساعة.

قسم Pleinvue مع سائل صاف آخر إلى حصص 
واشربها على مدار ما لا يقل عن ساعة.

ةبولطملا ةيبطلا تامولعملا

ةبولطملا ةيبطلا تامولعملا

ةبولطملا ةيبطلا تامولعملا


